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CLINICA DE REABILITACAO ORALII

1. DESCRIGAO GERAL DA UC

Curso: Mestrado Integrado em Medicina Dentaria Ciclo: 19 ] 29[X] 39[ ] N3o conferente de grau ]
ECTS: 12 Localizagao no Plano de Estudos: 52 Ano -- Semestre
Caracteristicas: Semestral ] AnuallX] Obrigatéria X Opcional|:|

Horas de Trabalho: 336 Horas de Contacto: 320 (T:-8- TP:-5- PL:307- S:-- TC:-- E:-- OT:--)
Horario de funcionamento: 2afeira-8.30has 12.30he14has 16 h

62feira-8.30has 12.30 h

Horario de apoio pedagdgico: 22 e 63feiras - 16h as 16.30 h e das 12.30h as 13 h respectivamente
62feira - 12.30h as 13 h

2. OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

OBJECTIVOS EDUCACIONAIS

1.Fazer uma histdria clinica sistemdtica e completa.

2.Avaliar o estado de saude geral e oral do paciente através da anamnese, da observagdo clinica e dos exames
complementares de diagndstico.

3.Estabelecer um plano de tratamento global e individualizado para o paciente em questdo, com base na indicagdo resultante
do diagnéstico e do progndstico.

4.Discutir planos de tratamento alternativos, apresentando os pros e os contras de acordo com as bases cientificas aplicaveis
e a situagdo econdmica do paciente.

5.Estabelecer um prognostico.

6.Tratar os pacientes de acordo com os procedimentos clinicos mais correctos.

7. Analisar as condigGes de salide do dente e do periodonto.

8. Relacionar a prétese com o periodonto.

9. Relacionar exames clinicos e complementares (modelos auxiliares de diagndstico, radiogréficos e fotograficos).

10. Executar técnicas e métodos adequados ao caso.

11. Diagnosticar e tratar doentes com disfungdo da articulagdo temporo-mandibular

12. Reabilitar de acordo com as boas normas de oclusdo.

13. Aplicar normas de preparagdo de cavidades de finalidade protética.

14. Relacionar o problema das preparagdes dentarias com factores biolégicos, estéticos, mecanicos e fisioldgicos.

15. Conhecer as indicagGes e contra-indicagdes da protese implanto-suportada.

16. Saber fazer um plano de tratamento com prétese mista, fixa/removivel, utilizando técnicas adequadas.

17.Avaliar o correcto processamento e acabamento das proteses.

18.Estabelecer um plano de controlo com vista a manutengdo de um bom nivel de saude oral do paciente.

19.Estabelecer uma relagdo correcta com o paciente, baseada no respeito mutuo e nos principios éticos e deontoldgicos da
profissdo.

20.Ter conhecimento clinico sobre planeamento digital, impressGes intra-orais através da aquisicdio de imagens
tridimensionais de elevada resolugdo, desenho e modelagem do tratamento em ambiente virtual e envio dessas informagdes
para o centro de produgdo automatizada de fresagem dos elementos de reabilitagdo.

RESTABELECIMENTO E MANUTENCAO DA SAUDE ORAL Este dominio providencia um largo espectro de competéncias major
e de suporte fundamentais ao restabelecimento e manutengdo da saude oral. O estudante deve ser competente para saber
motivar os pacientes de todas as idades por forma a que estes se consciencializem da necessidade de aceder aos cuidados
de saude oral, na prevencdo e tratamento das doengas da cavidade oral e dos dentes, manuteng¢do da sua salde geral, a luz
dos actuais conceitos que resultam dos avangos e inovagdes cientificas e tecnoldgicas.

Tipologia das horas de contacto: T- Tedrica; TP- Tedrico-Pratica; PL- Pratica Laboratorial; S- Seminario; TC- Trabalho de Campo; E- Estagio; OT- Orientagdo Tutorial 1
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COMPETENCIAS A DESENVOLVER Deve ainda ser competente num extenso campo de capacidades, incluindo pesquisa,
investigacdo, andlise, solugdo de problemas, manuseamento de materiais e instrumentos, planificagdo, comunicagdo,
coordenacdo e trabalho em equipa e ainda compreender a sua relevancia na pratica da Medicina Dentdria

3. PRE-REQUISITOS (precedéncias)

O aluno deve ter conhecimentos sobre as disciplinas das ciéncias basicas directamente relacionadas com a morfologia, a
ecologia, a fisiologia e a patologia da cavidade oral. O seu curriculum deve incluir as disciplinas clinicas relativas ao diagnédstico
e tratamento das doengas dos dentes e das suas estruturas de suporte, assim como as disciplinas referentes a prevengdo das
doengas orais e a ciéncia dos materiais dentarios. Para poder frequentar esta disciplina o aluno terd ainda que ter tido
obrigatoriamente aproveitamento satisfatério nas disciplinas de Gnatofisiologia, de Oclusdo e Disfungdo Temporo-
Mandibular, de Prostodontia Fixa, de Prostodontia Removivel e de Clinica de Reabiltagdo Oral I.

4. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

O conteudo da disciplina de Clinica de Reabilitagdo Oral Il consiste fundamentalmente em aulas clinicas, existindo também
semindrios, apresentacgdo e discussdo de casos clinicos e apresentagdo de temas ndo abordados em conteudos programaticos
anteriores, relevantes para a formagdo académica do estudante. Nas aulas clinicas os alunos irdo reabilitar pacientes
desdentados parciais e totais e tratar pacientes com disfungdo da articulagdo temporo-mandibular, procurando- se que o
fagam ja com um elevado grau de autonomia, quer quanto ao plano de tratamento, quer quanto as diferentes etapas
necessarias a reabilitagdo do paciente.

5. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Médulo de Prostodontia Removivel:

1. Prosthodontic Treatment for Edentulous Patients: Complete Dentures and Implant-Supported Prostheses. Zarb GA,
Bolender CL. 13th Edition. Mosby-Year Book, Inc. 2013.

2. Stewart’s Clinical removable partial prosthodontics. 42 ed. Quintessence books, 2008.

3. McCracken’'s Removable Partial Prosthodontics. Carr A, Brown DT. 13th Edition. Elsevier Mosby, 2015.

4. Manual da Disciplina de Prostodontia Removivel.

5. Manual de montagem de modelos em articulador com arco-facial.

6. Manuais audiovisuais de apoio a unidade curricular de Prostodontia Removivel.

Mddulo de Prostodontia Fixa:

1. Kina S.; Bruguera A. Invisivel, Restauragdes Estéticas Ceramicas. Dental Press, Artes

Medicas, 2008, ISBN 978-85-367-0072-4.

2.Magne P., Belser U. Bonded Porcelain Restorations in the Anterior Dentition - A Biomimetic Approach, Quintessence
Publishing, 2003, ISBN 0-86715-422-5.

3. Uehara T.; Souza EL. Classico e Digital - O elo de equilibrio entre as Especialidades na Prétese Odontoldgica, Capitulo 9,
pag. 146-189, Napoledo Editora, Quintessence Publishing Brasil, 2020, ISBN 978-85-480-0053-9.

4. Fradeani M.; Barducci C. Esthetic Rehabilitation in Fixed Prosthodontics - Esthetics Analysis, a systematic approach to
Prosthetic Treatment, Volume 1, Quintessence Publishing, 2004, ISBN 1-85097-108-0.

5. Touati B. et al. Esthetic Dentistry and Ceramic Restorations, Quintessence Publishing, 1999, ISBN 1-85317-159-X

6. Tamimi F.; Hirayama H. Digital Restoration Dentistry: A guide to material, equipment and Clinical Procedures. Capitulo 7,
pag. 137-162, 2019, Springer Nature, ISBN 978-3-030-15973-3

Médulo de Oclusdo:

1. Okeson, J.P. Management of temporomandibular disorders and occlusion. St. Louis, The C.V. Mosby Company. 2005
2. Okesson JP; Orofacial pain: The clinical management orofacial pain. Sixth Edition 2014

3. Alonso A., Albertini J., Bechelli A. Occlusion and Diagnosis in Oral Rehabilitation. Panamericana Editorial Medica. 2000.

6. METODOS DE ENSINO

Esta disciplina é ministrada ao 52 ano do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria de caracter obrigatério, com uma carga
horéria total de 336 horas, 320 horas de contacto, com 8h T, 5h TP e 307h PL, distribuidas pelos trés mddulos, que
correspondem quase na sua totalidade a aulas clinicas.

As aulas de pratica clinica, sdo ministradas com doentes, sendo feito o diagndstico do seu estado de saude oral, efectuado o
respectivo plano de tratamento e realizados os procedimentos clinicos conducentes a sua reabilitagdo oral.

Durante o curso realizar-se-do sessoes clinicas, em que os alunos apresentam casos clinicos devidamente documentados e
por si tratados. Estas sessdes decorrem com a presenca de estudantes e docentes e tém por objectivo permitir uma discussdo
sobre as opgOes terapéuticas tomadas, tratamentos alternativos e o resultado final obtido.

Serdo feitos semindrios com apresentacdo de temas de interesse pedagdgico, de acordo com conceitos actuais que resultam
dos avancgos e inovages cientificas e tecnolégicas em Medicina Dentaia, para além de outras actividades académicas
especificas a cada mdédulo que com&oem esta Unidade Curricular.

7. METODOS DE AVALIAGAO

Modalidade de avaliagdo: Avaliaco continualX]  Avaliacdo por exame final [_] Avaliacdo mista [_]

Pagina 2 de 4



Faculdade de Medicina Dentaria

Descrigdo: O método de avaliagdo utilizado nesta disciplina é o da avaliagdo continua. A classificagdo final corresponde a
média aritmética das notas obtidas nos trés moddulos constituintes desta disciplina: Prostodontia Fixa; Prostodontia
Removivel; Oclusdo e Disfungdo Temporo-Mandibular. A reprovagdo em qualquer um dos médulos implica reprovagdo na
disciplina e a repeti¢do do médulo em causa no ano seguinte.

A—MODULO DE PROSTODONTIA FIXA

A avaliagdo continua deste mddulo consiste na média ponderada dos seguintes critérios:

a) Actividade Clinica - equivalente a 70% da avaliagdo final:

Atitude, participagdo, pontualidade e aproveitamento nas aulas praticas com doentes;

Durante a pratica clinica o estudante devera cumprir como critério minimo de avaliagdo a elaboragdo de uma restauragdo
fixa completa com doente, desde a preparagdo até a sua cimentagdo e um trabalho de preparo dentario elaborado em 3
dentes montados num modelo de gesso;

b) Actividade de caracter cientifico - equivalente a 25% da avaliagdo final:

Produgdo cientifica em formato de Poster ou artigo, sobre um caso clinico, revisdo bibliografica, estudo cientifico ou projecto
de investigacdo, tendo em vista a publicagdo ou apresentagdo em reuniGes cientificas;

c) Apresentacdo e discussdo de casos clinicos; Preparagdo e apresentagdo de temas selecionados pelo corpo docente, revisdes
bibliograficas, assim como participagdo em semindrios e testes intercalares de avaliagdo de conhecimentos, equivalente a 5%
da avaliagdo final.

Uma classificagdo inferior a 10 valores na avaliagdo da Actividade Clinica implica a reprovagdo no médulo de Prostodontia
Fixa.

B — MODULO DE PROSTODONTIA REMOVIVEL

Neste mdédulo a avaliagdo continua é feita com base nos seguintes critérios de avaliagdo e respetivas ponderagées:

1. Avaliagdo continua da atividade clinica (ponderagdo de 70% na classificagdo final).

Esta consiste na avaliagdo das competéncias clinicas aplicadas na pratica diaria, sendo tida em consideragdo os seguintes
itens:

- A assiduidade e pontualidade nas aulas;

- O relacionamento com pacientes, colegas, pessoal auxiliar e docentes;

- A apresentacdo e discussdo dos planos de tratamento;

- A correta aplicagdo de conhecimentos na pratica clinica;

2. O resultado dos Testes de Competéncia Objectivos e Estruturados (OSCEs- Objective Structured Competency
Examinations). (Ponderagdo de 15% na classificagdo final).

3. Portefdlio com descrigdo das reabilitagdes concluidas durante o ano curricular. (Ponderagdo de 15% na classificagdo final)
E obrigatério a apresentagdo em todas as aulas de um notebook que permita o registo dos tratamentos realizados pelo
estudante durante o ano curricular.

Como minimos, os estudantes sdo aconselhados a realizar duas reabilitagdes completas com préteses totais ou parciais
removiveis e um conserto.

No final de cada trimestre sera atribuida uma classificagdo qualitativa do desempenho do estudante.

Uma classificagdo inferior a 10 valores em qualquer um dos 3 critérios acima identificados implicard a reprovagdo no médulo
de Prostodontia Removivel, ndo existindo a possibilidade de realizar exame final.

C-MODULO DE OCLUSAO

Neste mdédulo a avaliagdo consiste na ponderagao dos seguintes critérios:

1- Avaliagdo da atividade clinica

Participacdo e desempenho clinico, assiduidade, interesse demonstrado e capacidade de integracdo e aplicagdo de
conhecimentos tedricos a realidade clinica.

O minimo obrigatério da atividade clinica do mddulo de oclusdo serd a execugdo de 4 histdrias clinicas e 1 aparelho
interoclusal, num minimo de 5 pacientes diferentes.

No final de cada trimestre serd atribuida uma classificagdo intercalar, numa escala de 0 a 20, sendo a nota final da atividade
clinica do médulo de oclusdo a média ponderada dos trés trimestres, sendo a ponderagdo a aplicar de 20% no 12 periodo,
30% no 22 periodo e 50% no 32 periodo.

Contribui com 50% da nota final.

E necessario ter um minimo de 9,5 valores na Avaliagdo da Atividade Clinica para obter aprovagdo neste médulo.

2- Avaliagdo Tedrico-pratica

Execugdo de 3 mini-testes, avaliados numa escala de 0 a 20, com 2 ou 3 perguntas de resposta curta, para responder em 15
a 30 min. no inicio da ultima aula de cada trimestre. Contribui com 30% da nota final.

3- Trabalho Cientifico

Participacdo e elaboragdo de um trabalho de investigagdo cientifica, sendo os alunos integrados em equipas de investigacdo
do grupo de investigacdo do Departamento de Oclusdo e Reabilitagdo Oral, composto pelos docentes do médulo de Oclusdo.
Os trabalhos executados poderdo ser de diversos tipos: pdster, artigo cientifico, protocolos de investigagdo entre outros. Este
trabalho tera como um dos objetivos finais a sua publicagdo em revistas cientificas ou apresentagdo em congressos/reunides
cientificas, quando seja atingida a sua fase de publicagdo/apresentagdo.

O trabalho cientifico desenvolvido, sera objeto de uma apresentagdo no ambito da unidade curricular, no final do ano letivo,
no periodo das ultimas aulas (a definir quantas aulas serdo necessdrias durante o ano letivo, dependendo do nimero de
projetos de investigagdo e de alunos).
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Critérios de avaliagdo dos trabalhos cientificos, incuindo a sua apresentagdo:
* Participacgdo ativa e interesse demonstrado nas atividades de desenvolvimento do estudo/trabalho cientifico
¢ Autonomia e proatividade na execugdo das tarefas associadas ao desenvolvimento da investigacdo.
¢ Apresentac¢do do trabalho cientifico desenvolvido:

* Forma / Modo de apresentagdo da atividade desenvolvida.

¢ Desenvoltura na apresentagdo

* Resposta a questdes

¢ Conceitos relacionados com o tema (aquisi¢cdo de conceitos)
O trabalho cientifico desenvolvido podera culminar com a possibilidade de concorrer para ser exibido em qualquer
reunido/congresso/jornadas ou submetido para publicagdo em revistas cientificas, de acordo com a decisdo do grupo de
investigacdo do Departamento de Oclusdo e Reabilitagdo Oral.
Esta componente da avaliagdo contribui com 20% da nota final.
A nota final do mddulo de Oclusdo aplicada a Reabilitagdo Oral, é a média ponderada dos 3 parametros de avaliagdo acima
descritos.
Neste mdédulo ndo ha a possibilidade de haver melhoria de nota uma vez que ndo existe exame final e a avaliagdo se reporta
a actividade clinica realizada durante todo o ano lectivo.

8. DOCENTES (assinalar o regente)

Regente: Prof. Doutor Jodo Tiago Cardoso Gonsalves Mourdo, Professor Associado com Agregacdo

Mddulo de Oclusdo e Disfungdo Temporo-Mandibular:
Prof. Doutor Jodo Caramés, Professor Catedratico
Prof.a Doutora Maria Carlos Dias, Professora Convidada
Dr. Pedro Crispim, Assistente Convidado

Dra. Ana Lucia Coutinho, Assistente Convidada

Dra. Diana Correia, Assistente Convidada

Médulo de Prostodontia Removivel:

PProf. Doutor Luis Pires Lopes, Professor Catedratico

Prof.a Doutora Cristina Neves, Professora Auxiliar com Agregagao
Prof.a Doutora Isabel Gomes, Professora Auxiliar

Prof.a Doutora Virginia Santos, Professora Auxiliar

Prof.a Doutora Teresa Mendes, Professora Convidada

Dr. Bernardo Neves, Assistente Convidado

Médulo de Prostodontia Fixa:

Prof. Doutor Jodo Tiago Mourdo, Professor Associado com Agregagdo
Prof. Doutor Diogo Viegas, Professor Convidado

Dr. Pedro Rabago, Assistente Convidado

Dr. Leonel Gonzalez, Assistente Convidado

Dr. Ricardo Pinto, Assistente Convidado

Dr. Luis Carracho, Assistente Convidado

9. LINGUA(S) DE ENSINO

Portugués
Inglés para alunos de lingua estrangeira
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